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１０月壁面制作
9月の活動紹介

朝夕はすっかり涼しくなり、実りの
秋・芸術の秋・スポーツの秋と、楽し
みの多い季節になりました。
ふれあいの泉では９月１５日に敬老会
を開催しました。今年も皆さまのご長
寿をお祝いできたことを嬉しく思いま
す。１０月も皆さまに季節を感じてい
ただける活動を取り入れながら、元気
に過ごしてまいりたいと思います。

割りばしで作ったお手製の射
的ゲームや輪投げで盛り上が
りました。また、お料理クラ
ブでは、ホクホクのジャガイ
モを使った「じゃがいも餅」
を皆様で調理し、美味しくい
ただきました。

おやつレクでは、ホットケーキを焼きました。焼き加減を皆様
で確かめながら、ふっくら焼き上がったケーキにチョコレート
ソースやフルーツをトッピング。甘いホットケーキに香り豊か
なドリップコーヒーを一緒にいただき、ほっとするひとときを
過ごしました。
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9月の俳句

ご利用者様作品

今月の利用者様が取り組まれた塗り絵は、個性あ
ふれる色づかいで、どれも力作です。一枚ごとに
違った表情があり、見ているだけで季節の彩りを
楽しめます。

敬老の日のお祝いに、今年も今泉のお囃子会の皆様
が来てくださいました。軽快なお囃子に合わせて迫
力ある獅子舞の演舞やおかめの愛らしい踊りを披露
してくださり、皆様笑顔で拍手を送り、賑やかで温
かなひとときを過ごされました。昼食にはお祝い御
膳をご用意。天ぷらやお刺身など色とりどりの料理
が並びました。敬老の日、最後にスタッフからは日
頃の感謝を込めて記念品をお渡ししました。

敬老のお祝い

移ろいゆく季節を五・七・五に閉じ込めて…
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