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検索 麗寿会 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

地域交流 

12月18日（月）  
   ハーモニカ等（高田芸能会の皆様） 
少し早いクリスマス会で、ハーモニカ等を
披露して下さいました。1月に皆様の健康
をお祈りして獅子舞を舞うそうです。 
お楽しみに！ 

   ２月８日・2８日（木） 
  皆様とお話しするのを 
  とても楽しみに来てく 
  ださいます。 

    ２月24日（土） 
  新日舞「美雪会」の皆様です。 
素敵な着物を着て日本舞踊を披露して
頂き、感動いっぱいでした。 
 

中井先生です。「春」「弥生」「流水」の
文字のバランスが難しく何度も練習をして
いました。 
 

 
 

   5/23（火） pm2～ 
フォークダンスの皆様です。 
綺麗な衣装を着て踊りをご披露頂きま
した。最後の曲、長生きサンバでは利
用者様、スタッフと一緒に踊り、盛り
上がりました。 
 
 

西澤先生と山田先生です。最初は琴の独奏を聞き、
その後は皆様の歌に合わせて歌いました。 
 
 

22日は消防隊が来て下さり、避難訓練を実施しました。
また消火器の使い方を説明して頂き、実際に消火訓練
を行いました。 
 

 
 

デイサービスのフロア、玄関に 
ツリーを飾りました。 
 

 
 地域交流 

   11月10日 １４時～ 
   手輪の会の皆様です。 
「手のひらを太陽に」「夕焼け小焼け」の
手話を教えて頂き、歌に合わせて楽しみま
した。 
  

ハーモニカ 

朗読 

おやつレク 

おやつレク 
（白玉おしるこ）） 

3月28日 笛吹き隊 
     （リコーダー） 

須藤様です。 
15曲演奏して頂きました。 

手話の歌を教えて頂いたり、 
手遊び体操を楽しみました。 
 
 

 月刊 

魚釣りゲーム 
 
時間内によりたくさんの魚を釣る事が
できた方の勝ちというルールで楽しみ
ました。 
 
巻き上げレース 
 
ラップの芯に紐を繋げてかごを巻き
巻きしてたぐり寄せてく競争ゲームを
行いました。 
 

 平成３１年 １月号 

ふれあいの理念 
 
人を尊び 
 命を尊び 
  個を敬愛す 
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29年6月、デイサービスの庭に 
 植えた蜜柑の木が大きくなり、 
    実がなりました(＾＾) 

クリスマス 
    ゲーム 
 

フルーツ寒天 



http://www.reijukai.or.jp 
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 ９月２５日 １４時～  
玉響（たまゆら）のお琴、西澤先生と山田
先生です。響きの良い音色に合わせて皆様
と歌を歌いました。 

    ９月２１・２２日 １４時～ 
年に２回行われる消防訓練を２日間行いま
した。 
１日目は消防隊員が来て下さり、火災訓
練・消火器の使い方や体験をしました。 
２日目はデイサービス内でのスタッフと消
火器の訓練を実施しました。火災が起きた
場合は周囲の方に「火事だ」と大きな声で
知らせることが大切です。 

ビンゴ 

ゲーム 

男性 

コーラス 

運動 

レク 

９月２７日  １４時～ 
「笛吹隊かまくら」のリコーダーコーラス
会の皆様です。歌を歌ったり、身体を動か
したり楽しみました。 

 ９月２８日 １４時～ 
「虹のひきだし」紙芝居の町田様です。 
「ももくり三年かき八年」と新作の「東日本大震災
のお話」を聞かせて頂きました。 

今月のカレンダー 
（５月） 

Xmas飾り 

お休み 

昭和の日 

◆立夏 この日から立秋の前日までが夏。野山に新緑に彩られ、夏 

    の気配が感じられるようになる。かえるが鳴き始め、竹の 

    子が生えてくる頃。 

◆小満 陽気がよくなり、草木などの生物が次第に生長して 

    生い茂るという意味。西日本でははしり梅雨が現れる頃。  
            （暦のページより http://koyomi8.com/） 
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日限山テニスカレッジ様より 

   テニスボール寄付して頂きました。 

お知らせ 

お正月遊び 朗読  
手話レク  手輪の会 
紙芝居   お茶会 
習字    ハーモニカ 
   

松岡 宏(12月21日付  相談員) 
  12月21日からこちらに勤務しています。 
  茅ヶ崎元町ケアセンターデイサービス 
  から来ました。宜しくお願い致します！ 


