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ふれあいの理念 
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  ９月１２・２６日  １４時～ 
朗読の石川先生です。 
～なでしこの 花散りがたに なりにけり 
        わが待つ秋ぞ ちかくなるらし～ 

地域交流 

 6/20 (火)  
      pm2～ 
大船「小袋谷亀甲会レインボーレディス」の皆様です。 
6名来所され、大正琴を演奏して下さいました。 

   ９月１４・２８日 １３時～ 
「傾聴かなコミ21」の皆様です。 
皆様とお話しする事を楽しみに来てくださいます。 

９月２８日 １４時～ 
「虹のひきだし」紙芝居の町田様です。 
本日も読み聞かせを沢山して下さいました。    ９月１８日 １４時～ 

ハーモニカの須藤様です。 
秋の童謡や唱歌の曲を演奏して下さいました。 

 
 

   5/23（火） pm2～ 
フォークダンスの皆様です。 
綺麗な衣装を着て踊りをご披露頂きま
した。最後の曲、長生きサンバでは利
用者様、スタッフと一緒に踊り、盛り
上がりました。 
 
 

９月２７日  １４時～ 
「笛吹隊かまくら」のリコーダーコーラス会の皆
様です。 

6/25（土）pm２～ 
日舞美雪会の皆様です。素敵な衣装で
踊りを披露して頂き、感動しました。
可愛い子ども達の踊りを見て癒されま
したね。 
美雪会からのお知らせ 
 
7月25日（月）開場：10時10分 
       開演：10時30分 
場所：鎌倉芸術館 小ホール 
入場無料ですので、興味ある方は是非
お出掛けください。 

題目は「流火」「七夕」「土用の丑」 
「雲海」でした。 
 

ハワイアン演奏、懐かしのメロディー、サプライズとし
て３月生まれの方にハッピーバーズデーを演奏して下さ
いました。 

7/10 ～ 7/13  pm2～ 
   おやつレク ～綿菓子作り～ 
 
 
 

 ９月１・２日 １４時～ 
 運動レク（ダーツゲーム） 
このダーツゲームはスタッフの手作り
です。お手玉を使って投げました。 

 
 

取った景品をお持ち帰りできるゲーム。 
とても喜んでいる様子が見られました。 

地域交流① 

   ９月４日 １４時～ 
習字の中井先生です。 
題目は「野分」「流星」「夜長」「秋日照り」でした。 

  ９月５・６日 １４時～ 
  おやつレク（フルーチェ） 
牛乳と混ぜるだけで、簡単に作れ
るデザートです。冷たくてとても
美味しく頂きました。 
 

   ９月８日 １４時～ 
手輪の会の皆様です。 
「夕焼け小焼け」「七つの子」の手
話歌を楽しみました。 

   ９月８・９日 １４時～ 
  おやつレク（ホットケーキ） 
メレンゲを使ってふんわりホットケーキが
出来ました。美味しかったですね。 

   ９月１１～１３日 １４時～ 
    運動レク（的当てゲーム） 
箱に書いてある点を狙ってボールを投げる
ゲーム。難しかったけれどいい運動になり
ました。 

   ９月１４～１６日 １４時～ 
      運動レク（輪投げ） 
縦・横・斜めのどれか揃えばビンゴで得点
が２倍！集中して高得点を狙っていました。 

今月のカレンダー 
（10月） 
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10月（神無月）予定 

ﾊｰﾓﾆｶ 

朗読会 

 ① 

紙芝居 

 

手輪 

の会 

雛祭り 

習字 笛吹き
隊 

霜降 

◆寒露 冷たい露の結ぶ頃。秋もいよいよ本番。菊の花が咲き始め 

    山の木々の葉は紅葉の準備に入る。稲刈りもそろそろ終わ 

    る時期である。 

◆霜降 北国や山間部では、霜が降りて朝には草木が白く化粧をする頃。 

    野の花の数は減り始める、代わって山を紅葉が飾る頃である。     

            （暦のページより http://koyomi8.com/） 
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 ② 

万国旗 

 作り 

（お琴） 

フォーク
ダンス 

鯉のぼり折り紙 

手話
レク  

  （ふきのとう キク科） 
開花時期は2月～3月末頃。天ぷら
にすると美味しいようで、花が咲
く前の柔らかいうちがベスト。 
センターの庭に咲いています。 

運動レク 

寒露 

おやつレク 

夏祭り 

風鈴作り 

９月１９日（火） 
運営推進会議を行いました。 

ｶﾚﾝﾀﾞｰ作り 
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 ９月２５日 １４時～  
玉響（たまゆら）のお琴、西澤先生と山田
先生です。響きの良い音色に合わせて皆様
と歌を歌いました。 

    ９月２１・２２日 １４時～ 
年に２回行われる消防訓練を２日間行いま
した。 
１日目は消防隊員が来て下さり、火災訓
練・消火器の使い方や体験をしました。 
２日目はデイサービス内でのスタッフと消
火器の訓練を実施しました。火災が起きた
場合は周囲の方に「火事だ」と大きな声で
知らせることが大切です。 
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男性 

コーラス 
運動会 

地域交流② 

９月２７日  １４時～ 
「笛吹隊かまくら」のリコーダーコーラス
会の皆様です。歌を歌ったり、身体を動か
したり楽しみました。 

 ９月２８日 １４時～ 
「虹のひきだし」紙芝居の町田様です。 
「ももくり三年かき八年」と新作の「東日本大震災
のお話」を聞かせて頂きました。 


