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検索 麗寿会 

ふれあいの理念 

ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ 

6/1（木）3（土）pm2～ 
運動レク ～お手玉投げ～ 
 

6/6（火）23（金） 
        pm２～ 
 
朗読の石川先生です。 
 滑舌体操・早口言葉等。 

６/9 (金) 
創立10周年記念植樹
を行い、デイサービス
の庭に蜜柑の木を植え
ました。 
成長するのが楽しみで
す。 
 

6/ 5 (月) pm２～  書道 
   中井先生です。 

地域交流 

     5/12 (金) pm２～ 
手輪の会の皆様です。5月といえば鯉のぼり。 
～屋根より高い鯉のぼり～  ～いらかの波と雲の波～ 
両方の曲を手話で楽しまれました。 

 6/20 (火)  
      pm2～ 
大船「小袋谷亀甲会レインボーレディス」の皆様です。 
6名来所され、大正琴を演奏して下さいました。 

   6/8・22(木） pm1～ 
「傾聴かなコミ21」の皆様です。 
第2・第4木曜日に来てくださいます。 

6/16（金） pm2～ 
「虹のひきだし」の町田様です。 
題目は「ふるやのもり」と「うらしまたろう」 
「雨ニモマケズ」を聞かせて頂きました。 

   6/15 (木) pm2～ 
ハーモニカボランティアの須藤様です。 

６/９（金）10（土） pm２～ 
おやつレク ～お好み焼き～ 
 

   5/23（火） pm2～ 
フォークダンスの皆様です。 
綺麗な衣装を着て踊りをご披露頂きま
した。最後の曲、長生きサンバでは利
用者様、スタッフと一緒に踊り、盛り
上がりました。 
 
 

6/28（水） pm２～ 
「笛吹隊かまくら」のリコーダーコーラス会です。 

6/25（土）pm２～ 
日舞美雪会の皆様です。素敵な衣装で
踊りを披露して頂き、感動しました。
可愛い子ども達の踊りを見て癒されま
したね。 
美雪会からのお知らせ 
 
7月25日（月）開場：10時10分 
       開演：10時30分 
場所：鎌倉芸術館 小ホール 
入場無料ですので、興味ある方は是非
お出掛けください。 

４月３日～８日 
お花見弁当 

題目は「梅雨入り」
「衣更」 
「若夏」 
「向暑」でした。 
 

ハワイアン演奏、懐かしのメロディー、サプライズとし
て３月生まれの方にハッピーバーズデーを演奏して下さ
いました。 

6/6 ～ ６/８  pm2～ 
   おやつレク ～クレープ～ 
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７月（文月）予定 

ﾊｰﾓﾆｶ 

朗読会 

 ① 

紙芝居 

 

手輪 

の会 

雛祭り 

習字 

笛吹き
隊 

小暑 

◆小暑 梅雨明けが近く、本格的な暑さが始まる頃。集中豪雨のシー 

    ズン。蓮の花が咲き、蝉の合唱が始まる頃である。 

◆大暑 最も暑い頃という意味であるが実際はもう少し後か。夏の土用 

    の時期。学校は夏休みに入り、空には雲の峰が高々とそびえ 

    るようになる。        

            （暦のページより http://koyomi8.com/） 

 

誕生会 
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朗読会 

 ② 

万国旗作り 
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（お琴） 

フォーク
ダンス 

鯉のぼり折り紙 

手話
レク  

  （ふきのとう キク科） 
開花時期は2月～3月末頃。天ぷら
にすると美味しいようで、花が咲
く前の柔らかいうちがベスト。 
センターの庭に咲いています。 

運動レク 

大暑 

おやつレク 

夏祭りの準備 

お楽しみ 今月のカレンダー 
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学習療法の案内 
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家族会 

学習療法を始めてみませんか？ 
～読み書き・計算、コミュニケーションで頭も心も活性化させましょう～ 

学習療法とは？ 
読み書き・計算、コミュニケーションにより、脳の活性化を促し、
認知症の予防・改善をはかるオリジナル・プログラムです。 
頭の健康を維持するためのいわば音読と簡単な計算による「頭の
体操」です。 
高齢者の方々が楽しく学習し、効果が出るように、教材や学習法
が工夫されています。 

こんな方にお勧めします！ 
・自分らしく笑顔で暮らし続けたい。 
・昔できていたことが、また出来るように頑張りたい。 
・元気でいつまでも自宅で暮らし続けたい。 
・認知症にならないように、今のうちから予防しておきたい。 

デイサービスふれあいの泉では、認知症の予防・維持・改善を目的とした
くもん「学習療法」を行っています。 

詳しくは「学習療法のおすすめ」を連絡ノートに同封しましたので是非、
目を通して頂けたらと思います。 
お申込み、お問い合わせはデイサービスにご連絡をお願い致します。 

 
学習療法を行っている 
  様子です。 


